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毎日厳しい暑さが続いていますが、�
菜園でとれるトマトやなす、�

きゅうりなどの美味しさは格別ですね。�
今月は、秋にとれる品目の�

栽培方法です。�
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�

本葉5～6枚の頃、ていねいに
植え付けます。�
植える前にポット内にもたっ
ぷりと水をやっておきます。�

子葉が開いて本葉が見え始めた頃に、密生部や子葉
が奇形な苗、異常に大きすぎる苗などを間引きます。�

首の変色（緑色）を防ぐた
めに土寄せを行います。�

●土寄せ�

●間引き�

●植え付け苗�

�

　
年
内
ど
り
の
キ
ャ
ベ
ツ
は
、7
月
中
旬

頃
か
ら
種
ま
き
を
始
め
ま
す
。�

�

◆
苗
づ
く
り�

�

　
ペ
ー
パ
ー
ポ
ッ
ト
に
市
販
の
育
苗
培

土
を
入
れ
て
十
分
に
水
や
り
を
し
て
か

ら
1
穴
に
２
〜
３
粒
ず
つ
播
き
、種
子
が

隠
れ
る
程
度
に
覆
土
を
し
ま
す
。発
芽
ま

で
は
新
聞
紙
を
か
け
て
乾
燥
防
止
に
努
め
、

発
芽
後
直
ち
に
新
聞
紙
を
取
り
除
い
て

間
引
き
を
行
い
ま
す
。そ
の
後
、雨
除
け

と
温
度
の
上
昇
防
止
を
兼
ね
て
寒
冷
紗

の
ト
ン
ネ
ル
掛
け
を
行
い
ま
す
。�

　
水
や
り
は
、夏
の
高
温
期
の
苗
づ
く
り

で
あ
り
徒
長
を
防
止
す
る
た
め
に
も
で

き
る
だ
け
控
え
目
と
し
、朝
に
水
や
り
を

す
る
と
夕
方
に
は
表
面
が
乾
く
ぐ
ら
い

の
水
量
と
し
ま
す
。�

　
本
葉
２
〜

３
枚
の
頃
に

ポ
リ
ポ
ッ
ト

に
移
し
替
え
、

活
着
し
た
ら

寒
冷
紗
を
取

り
除
き
、
苗

を
風
に
あ
て

て
ガ
ッ
チ
リ

し
た
苗
に
育

つ
よ
う
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。�

�

◆
畑
の
準
備�

�

　
植
え
付
け
の
10
日
前
頃
ま
で
に
10
平

方
メ
ー
ト
ル
あ
た
り
堆
肥
20
キ
ロ
、苦
土

石
灰
1
・
5
キ
ロ
、化
成
肥
料
1
キ
ロ
を

目
安
に
施
用
し
、う
ね
幅
1
5
0
セ
ン
チ

に
う
ね
を
立
て
ま
す
。�

�

◆
植
え
付
け�

�

　
株
間
30
〜
35
セ
ン
チ
の
２
条
千
鳥
に

本
葉
5
〜
6
枚
で
植
え
付
け
ま
す
。�

　
植
え
付
け
前
日
に
は
植
え
穴
に
十
分

水
や
り
を
し
て
お
き
、浅
植
え
と
と
も
に

早
期
活
着
を
促
し
ま
す
。�

���������

◆
畑
の
準
備�

�

　
種
ま
き
の
10
日
前
頃
ま
で
に
10
平
方

メ
ー
ト
ル
あ
た
り
堆
肥
20
キ
ロ
、苦
土
石

灰
２
キ
ロ
、化
成
肥
料
１
キ
ロ
を
目
安
に

施
用
し
、そ
の
後
深
く
耕
し
う
ね
を
立
て

ま
す
。�

�

◆
種
ま
き�

�

　
ニ
ン
ジ
ン
の
種
は
吸
水
力
が
弱
い
の

で
、種
ま
き
す
る
場
所
に
た
っ
ぷ
り
と
水

や
り
を
し
て
か
ら
ス
ジ
ま
き
に
し
ま
す
。

種
ま
き
後
は
軽
く（
２
〜
３
ミ
リ
程
度
）

覆
土
し
て
か
ら
ク
ワ
の
背
で
軽
く
押
さ

え
、そ
の
後
は
乾
燥
防
止
の
た
め
に
敷
き

ワ
ラ
で
全
面
を
覆
っ
て
お
き
ま
す
。順
調

に
生
育
さ
せ
る
た
め
に
も
種
ま
き
後
は

乾
燥
さ
せ
な
い
よ
う
、こ
ま
め
な
水
や
り

を
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。�

�

◆ 

間
引
き
・
土
寄
せ
・
追
肥�

�

　
１
回
目
は
本
葉
２
〜
３
枚
の
頃
に
、込

み
過
ぎ
た
と
こ
ろ
を
間
引
き
ま
す
。�

　
２
回
目
は
本
葉
５
〜
６
枚
の
頃
に
、15

セ
ン
チ
ぐ
ら
い
の
間
隔
と
な
る
よ
う
に

行
い
、追
肥
を
施
用
し
軽
く
土
を
寄
せ
て

お
き
ま
す
。�

　
こ
の
時
期
の

雑
草
は
早
く
伸

び
る
の
で
、こ
ま

め
な
除
草
も
心

掛
け
ま
し
ょ
う
。�

�
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